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Welche psychosomatischen Storungen in der Zahnheilkunde
bekommt ein Truppenzahnarzt zur Diagnostik und Therapie?

Mit Hilfe einer eingehenden biographi-
schen Anamnese und einer griindlichen
Befunderhebung wurden 450 Soldaten
aller Dienstgrad- und Altersgruppen, die
sich in die truppenzahnirztliche Sprech-
stunde begaben, auf zahnmedizinisch re-
levante psychosomatische Stérungen un-
tersucht.

14 Prozent der Soldaten wiesen dabei
psychosomatische Befunde auf. Der An-
teil steigt mit zunchmendem Alter und
Dienstgrad an. Diese Patienten verteilten
sich prozentual wie folgt auf 4 Diagnose-
gruppen: (1) 41,3% tbergrofle Angst;
(2) 39,7 % Myoarthropathien; (3) 9,5%
psychogene Prothesenunvertriglichkeit;
(4) 9,5% vorwiegend psychogene
Krankheitsfaktoren.

Bei den Angstpatienten handelt es sich
vorwiegend um jlingere Soldaten. In
76,9% der Fille sind es traumatische
Zahnarzterlebnisse im Kindes- und Ju-
gendalter, die in Form einer abnormen
Erlebnisreaktion die Zahnarztangst her-
vorrufen. Die Myoarthropathiepatienten

sind zumeist hohere Dienstgrade zwi-
schen dem 36. und dem 55. Lebensjahr,
die massiven personlichen und dienstli-
chen Belastungen ausgesetzt sind. Die
diagnostizierten psychogenen Prothesen-
unvertrdglichkeiten lassen sich auf ein
zeitliches Zusammentreffen von biogra-
phisch-situativen Ereignissen und der
Eingliederung von neuem Zahnersatz
zurlickfithren. Ein herausragendes Er-
eignis stellt in diesem Zusammenhang
die Pensionierung dar. Die Patienten mit
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toren sind psychopathologische Einzel-
fille, dic eine Vielzahl unklarer und ver-
waschener Befunde angeben. Sie sind
ebenfalls schwierige Dauerpatienten in
der drztlichen Sprechstunde. Der Angel-
punke fiir Diagnostik und Therapie ist
bei allen Erkrankten das Arzt-Patienten-
Gespriach mit einer genauen biographi-
schen Anamnese.
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Thomas Wietzorke,
Abiturjahrgang
1977, legte nach der
Ausbildung — zum
Radarflugmelderim
Oktober 1978 die
Offizierspriifung an
der Offiziersschule
der Luftwaffe in
Fiirstenfeldbruck ab.
Nach Beginn eines Studinms der Biologie
im Herbst 1979 wechselte er im Sommer-
semester 1980 zum Studinm der Zahn-
medizin an die Universitat Marburg, wo
er 1985 die Approbation erbielt. Seit Sep-
tember 1986 leitet Thomas Wietzorke als
»Sanitétsoffizier Zabnarzt« die zahn-
drztliche Station der Luftwaffe in Miin-
ster. Mit seiner hier vorgestellten Disser-
tation promovierte er 1988 an der For-
schungsstelle fiir Psychopathologie und
Psychosomatik in der Zabnheilkunde
(Leitung: Prof. Dr. H. Miiller-Fahl-
busch) der Universitat Miinster zum
Doktor der Zahnmedizin.

Das Kulzer Zentrum fiir Schu-
lung und Information wurde
1984 gegriindet.

Seine Aufgabe:
Akuuelle Entwicklungen und
Ergebnisse in Zahnheilkunde
und Zahntechnik engagierten
Fachleuten aus Wissenschaft,
Praxen und Labors weiterzuver-
mitteln. Das Zentrum bietet re-
gelmiflig Kurse und Vortrige fiir
Zahnirzte, Zahntechniker und
Zahnarzthelferinnen (teilweise
mit klinischer Demonstration).
Die Themen sind sorgfiltig
ausgewihlt, die Referenten
national und international
bekannt.

Kurs No. 9:

Kurs No. 11:

Intensive Kommunikation + gezielte Weiterbildung
= Kulzer Zentrum fur Schulung und Information.

Hier einige Beispiele:
Kurs No. 7:

Neue Konzepte der restaurativen
Zahnmedizin. Kurs mit prakti-
schen Ubungen und klinischer
Demonstration.

Referent: Dr. Josef Schmidseder,
Miinchen.

Kulzer Inlay LS.

Die indirckte Versorgung.
Seminar mit klin. Demonstration.
Referent: Dr. Phillip E. Schneider,
Zug/Schweiz.

Composites.

Anwendung, Verarbeitung und er-
weiterte Einsatzgebiete fir die tig-
liche Praxis.

Referent: Dr. med. dent. Karl Peter
Meschke, \Vuppurml.

Fordern Sie jetzt das komplette Kurspro-
gramm fiir das 1. Hj’89 an bei:

Kulzer GmbH

Zentrum fiir Schulung und
Information
—Sekretariat -
Philipp-Reis-Strafle §

6393 Wehrheim/Ts.

Tel. 06081/106-252
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Kulzer:

wir forschen und helfen






